
 

FinnMedic Oy 
 

 Ensiapu 1 Basic (EA I) 

 
Ensiapukoulutuksen tarkoituksena on lisätä koulutettavan tietoutta yleisimmistä akuuteista 

sairauksista sekä tapaturmista. Koulutus antaa valmiudet akuutin sairastumisen tunnistamiseen, 
lisäavun hälyttämiseen sekä laadukkaan ensiavun toteuttamiseen.  

 
 

Koulutuksen sisältö:  

● Toimiminen ensiaputilanteessa 

● Hätäpuhelun soittaminen  

● Elottomuuden tunnistaminen 

● Elvytys sekä neuvovan defibrillaattorin käyttö 

● Tajuttoman ihmisen ensiapu 

● Isojen verenvuotojen tyrehdyttäminen 

● Vierasesineen poistaminen hengitysteistä 

● Yleisimmät sairauskohtaukset 

● Murtumien ensiapu 

● Haavat ja palovammat 

● Myrkytykset 

 

 

 

 

 

Koulutuksen kesto: 16 oppituntia (á 45min) 

Kurssin hinta: 140e / henkilö 

FinnMedic oy:n myöntämä ensiapukortti 

 

 

Lisätietoa koulutuksesta: 

FinnMedic Oy (3142853-6) 
 

+358440558880 / Janne Mäki 
 

info@finnmedic.fi 
 

www.finnmedic.fi 
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